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INLEDNING

Nu har vi i tre predikningar tittat pd vad man skulle kunna kalla f6r Paulus inledande ord till
det andliga kriget som varje kristen 4r en del av. Vi borjade med att se varifrin vi far var
styrka, nimligen frin Herren och hans vildiga kraft. Direfter dgnade vi en predikan at
djivulens olika strategier och metoder for att dra den kristne in i synd och fértvivlan. Sedan
dgnade vi en tredje predikan at att forsoka forstd vir motstandare utifran den tolfte versen
som talar om att vi inte strider “mot kott och blod, utan mot furstarna, mot makterna, mot
virldshirskarna i mérkret och mot ondskans andemakter i himlarymderna.”

Nu kommer vi dill sjilva rustningen. Hir gir Paulus igenom Aur vi strider, detalj for detalj,
utifrdn bilden av en romersk soldats rustning.

En soldat stér och faller med sin rustning. Ett krigs utging avgors i hog grad av vilken typ av
materiel respektive sida har tillging till. En enskild soldat ma vara viltrinad, stark och
skicklig, men om han inte har ritt utrustning kommer han f6r eller senare att bli besegrad.
Hir ger alltsd Paulus bilden av en rustning. Det ir en triffande bild eftersom vi bokstavligt
talat befinner oss i ett krig som kristna, men den rustning han talar om ir forstds en rustning
som ska ldsas andligt. Virt krig 4r andligt och var rustning ir andlig. Och den som inte har
tillging till denna rustning kommer att ga under. Dirfor 4r det klokt av oss att begrunda vad
Paulus talar om. Vad ir det f6r andliga verkligheter han menar ir sd avgorande for oss?

I korthet handlar det om att leva i evangeliet. Det handlar om att inta en livshallning dér
man begrundar och utverkar evangeliet och dess praktiska konsekvenser pa livets alla
omraden. I evangeliet har vi friheter och de manga vilgarningar som tillriknas oss i Kristus
och nir jag talar om en livshallning menar jag att vi ser pd oss sjilva genom evangeliet, vi ser
pa virlden genom evangeliet och vi dtnjuter den frihet i den sortens liv som bara evangeliet
kan ge.

Nir vi kommer till tro; nir du blir en kristen fir du ta emot den helige Ande och dir kan
man siga att du redan har allt du behover. Men samtidigt kan man siga att du inte alls har
det. Det dr som att nir du blev kristen fick du #/lging till vapenrustningen, men det 4r
genom att utforska den och iklida dig den som du vixer som kristen, som du vixer i kraft
och gors redo for striden.

Nir Paulus nu gar igenom vapenrustningen borjar han med sanningen som bilte. Vilket dr
en briljant inledning eftersom den hjilper oss att f& grunden pa plats.

Jag ligger upp resten av predikan i tre punkter. I den forsta punkten vill jag ge vad jag
uppfattar vara huvudbudskapet i att tala om sanningens bilte. Jag kallar punkten, "att



navigera genom livet utifrin sanning”. I den andra och tredje punkten ska vi titta lite mer
detaljerat pa vad Paulus kan mena med sanning — det dr punkt tva; och hifter — det dr punke
tre.

I. ATT NAVIGERA GENOM LIVET UTIFRAN SANNING

En sak som ir udda med sanningens bilte ir att det egentligen inte 4r en del av en rustning.
Det ir ett brett bilte, eller en form av gordel som man tog pa sig for att halla sin tunika pa
plats. Oavsett om man hade en rustning pa sig eller inte s& hade man en tunika pa sig. Det
var ett rektangulirt tygstycke med tre hal — ett for huvudet och tva for armarna — och det
hélls pé plats med ett kraftigt bilte. Nir man satte sig ner for att 4ta eller vila tog man av sig
biltet och nir man reste sig igen spinde man pa sig biltet igen. Ndr man gjorde sig redo for
fysiskt arbete som krivde rorlighet, till exempel for en strid rullade man upp tunikan och
fiste den i biltet eftersom man annars skulle trassla in sig i den.

Bibeln talar di och da i termer av att vi ska spinna biltet runt vira héfter. Det ir en bild pd
vara redo. Den som sitter och vilar har tagit av sig biltet, men den som spint biltet pa sig ar
redo f6r vad som komma skall. Aposteln Petrus siger i 1 Petr 1:13,

1 Petrusbrevet 1:13 (SFB-15)

nSpann darfor baltet om livet [ordagrant: runt ert forstdnds hofter], var
vakna och hoppas helt och fullt pd den nad ni ska fa ndr Jesus Kristus
uppenbarar sig.

Att binda upp sitt vankelmodiga sinne

Att spinna pé sig sanningen som bilte 4r det forsta steget i att gora sig redo for den andliga
striden. Det 4r en bild av vad det innebir att leva enligt Guds ord istéllet for att lita sig
vigledas av sina kinslor, begir och impulser. Bilden 4r att vart sinne vill fladdra at alla
mojliga hall. Vi blir forstenade av skrick eller évervildigade av oro eller besinningslésa av
vrede. Vi lingtar efter saker som nistan vem som helst kan forsté inte alls skulle gora oss gott
i ett lingre perspektiv. Vi bekymrar oss och tinker ”vad ska hinda d4? Om det hir hinder,
eller om det hir hinder?”

D4 sdger Paulus: “spidnn sanningens bilte om dina héfter”. Samla in ditt sinne och fixera det i
sanningen. Piminn dig om vad som ir sant och navigera utifrin det.

For alla helgon, Williams

Det finns en hymn som ir skriven av Ralph Vaughan Williams, en tonsittare frin England
som var verksam i borjan av 1900-talet. Den heter "For All The Saints”, i svensk dversittning
”For alla helgon”. En av verserna lyder,

Blir dagen tung och sjalens mdéda lang,
Tyst, hor! I fjarran tonar segersang
Och tro och vilja starkes an en gang.

//And when the strife is fierce, the warfare long,
Steals on the ear the distant triumph song,
And hearts are brave again, and arms are strong.

Den engelska texten ir forstas bittre, men jag tycker anda att podngen gar fram. Bilden ir att
vi kimpar i ett krig och det kiinns som att vi dr pa vig att forlora. Sjilens moda ir ling. Vi ar
overvildigade av vart motstind och hoppet borjar falna. Men sa hor vi i fjdrran seger sing.



Det betyder att forstirkningar ir pa vdg. Det paverkar hur vi ser pa vért liv hir och nu. Sa var
tro stirks och vara armar stirks och vi fir nytt mod. Inget annat har hint. Fienden ir lika
stark. Men ndgot har hint med dig eftersom du nu vet hur striden kommer att sluta.

Budskap frin utkiken

Ett annat sdtt att tinka pa det 4r att du star pa stridsfiltet nir nigon kommer med budskap
frin utkiksplatsen. Han siger jag har varit uppe pa berget och 4ven om vi ir 6vervildigade
av fienden hir och nu sa ir forstarkningar pd vdg. De 4r hir nir som helst och da ir segern
var. Allt vi beh6ver gora dr att halla stand i nagra minuter ill.”

Det 4r ny information. Du har rullat upp ditt vacklande sinne och fixerat det i sanningen.
Du har fate ett nyte perspektiv. Plosslige ser du striden i perspektivet fran utkiksplatsen pa
berget. Sanningen har kommit och den har fitt dig att tinka och agera annorlunda. Hela din
hallning ar annorlunda. Pl6tsligt har du annorlunda kinslor kring din situation hir och nu.

Nir vi spanner pd oss sanningens bélte 4r det pA manga sitt samma sak som att ta pi resten
av rustningen: rittfirdighetens pansar, beredskapens skor, trons skéld, frilsningens hjilm och
Andens svird. Alla dessa ir olika sanningar som Gud ger oss och siger "anvind dessa i er
dagliga kamp. Lit dessa bli till vigledning for er nir ni navigerar genom livet. Se pa er sjilva
och se pa virlden genom dessa sanningar.”

Att betinka — kinnetecknande for det kristna livet

Det innebir att nigot som ir kinnetecknande for det kristna livet 4r att vi anvinder vart
fornuft. Act betinka. Att vara kristen 4r att betdnka. Ibland far man héra om kristna att vi
inte 4r sirskilt bra pa att tinka. Ibland stimmer det. Det finns i vissa kristna rorelser ett stort
kunskapsforakt dir man ser ner pa reflektion och tycker att det enda som har nagot virde ir
det som ir spontant och improviserat.

Men min erfarenhet ir att nir nigon blir en kristen sa 4r det som att deras slumrande sinne
vaknar till liv. Det 4r som att de siger "0j, se pd all denna sanning! Det 4r sa minga saker som
jag aldrig tidigare tinkt pa! Guds ord kastar nytt ljus 6ver hela livet. Hur ska jag tinka pa
politik i ljuset av Guds sanning? Hur ska jag tinka pé sex i ljuset av Guds sanning? Hur ska
jag tinka pa pengar i ljuset av Guds sanning?”

Se p&d Matteus 6:26 och framat. Jesus siger “se pd himlens figlar.” Se pd dem — eller mer
ordagrant — se zoga pa dem, betink! ”Se pa dngens liljor.” Téank efter. Om du ir paralyserad
av tvivel och fruktan sd dr det for att du inte tinker. Var inte orolig for nigonting, utan tink.
Angest och oro ir inte frukten av att vi tinke for mycket utan att vi har tinkt for lite och for

daligt.
Paulus siger

Romarbrevet 8:18 (SFB-98)
1sJag menar att den har tidens lidanden inte kan jamforas med den
harlighet som ska uppenbaras och bli var.

Oversirttningen siger att Paulus "menar” att den hir tidens lidanden inte kan jimforas med
den hirlighet som ska uppenbaras, men mer ordagrant stir det att han 7iknar, han betinker,
han bedomer. Budskapet dr att nir Paulus star vid dédens port, vilket han gjorde manga
ganger ndr han blev slagen och stenad och allt majligt, nir han star i detta fruktansvirda



lidande fortsitter han att tinka. Det hir lidandet 4r ingenting mot den hirlighet som ska bli
min.

Det dr samma sak som Jesus siger. Om du férlamas av oro sa 4r det for att du inte tinker.
Spénn pa dig sanningens bilte och se pd ditt liv ur ett perspektiv som ir storre dn de
omstindigheter du star i precis just nu.

Paulus siger 2 Kor 5:7 att vi lever i tro, utan att se.” Det 4r inte ett sidtt att siga att vi lever i
strid mot vért férnuft, snarare tvirtom. Han siger att vi lever efter vad vi vet, inte efter hur
saker just nu ser ut. Vi lever inte efter hur det kinns just nu. Vi lever efter vad vi vet, vad vi
haller for sant. Fértvivlan och dngesten kommer nir vi slutar tinka och bara ser pa
omstindigheterna just nu, men med sanningens bilte runt vara hofter har vi samlat vart
sinne och forankrat det i sanningen.

Det ir den 6vergripande tanken med sanningen som bélte. Att vi binder upp vért
vankelmodiga sinne och forankrar det i sanningen. Att vi gor oss redo for djavulens attacker
genom att navigera efter vad vi vet ir sant snarare 4n vad han lyckats fi oss att tro for
stunden.

Men det finns mer att se och dirfor gar vi vidare till nista punke dir vi ska titta mer i detalj
pa vad Paulus kan mena nir han anvinder ordet sanning.

II. VAD AVSES MED SANNING?

Vad ir det for typ av sanning Paulus talar om? Man skulle kunna tinka sig att det ir Jesus
han talar om eftersom Jesus siger att han 4r Sanningen. Men Paulus beskriver olika delar i en
rustning och Jesus kan inte jimforas med en del bland flera andra. Snarare skulle han vara
helheten av rustningen 4n en del av den.

William Gurnall foreslar, och alla bittre utliggningar jag sett foljer honom, att vi ska tinka
pa sanning i tvd bemirkelser. Dels liromissig sanning, det vill siga, bibliska sanningar. Och
dels en mer subjektiv sannfirdighet i var karaktir. Act var karaktir priglas av sanning och
uppriktighet.

1. Liromissig sanning

Vi borjar med den mer objektiva delen, liromissig sanning. Petrus siger i 1 Petrusbrevet 5:9,
att vi ska st emot djdvulen, orubbliga i tron, det vill siga i den objektiva sanning om
evangeliet som Bibeln ger. Den tro, som Judas siger i sin tredje vers, som en ging for alla har
overlimnats till de heliga. Den tro som vi fitt ta emot och som vi haller fast vid. Paulus kallar
Guds forsamling, Guds kyrka for sanningens pelare och grundval. Det ir Guds kyrka som ir
de heliga som fatt tron dverlimnad till sig for att forvalta.

Det innebir att nir vi soker sanningen sé soker vi inte vara kreativa och forsoka komma pa
vad ingen har tinke forut. Att tinka ensam pa det sittet siger Charles Hodge 4r som att gi in
i strid med ett bilte gjort av spindelviv. Nej, i stillet for att utga fran att hela historien har
haft fel s6ker vi den tro som 6verlimnats at de heliga och forvaltats i kyrkan under
generationer.



Varfor vi behiver striva efter att vara fast forankrade i sanningen

Varfor dr det sd viktigt att vara fast forankrad i den tro som en ging for alla verlimnats at de
heliga?

Skydd mot falska liror

Dirfor att falsk lira leder till evig fordomelse. Talesittet att var och en blir salig pa sin tro 4r
helt enkelt inte sant. Det finns en vig som leder till livet. Den é4r smal och det 4r fi som
finner den.

Det ir viktigt att vara fast forankrad i tron eftersom bedragare ir sluga och subtila. Ta den
pagiende debatten om samkonade dktenskap som pagar i flera samfund. Det kommer stegvis.
Kevin DeYoung beskriver en process i sju steg dr sedan den falska liran smygs in. Det bérjar
med tystnad, man ska inte prata om de hir sakerna. Det fortsitter med att man talar om
fragornas komplexitet — ”det ir svéra fragor.” Sedan fortsitter man att tala om att de hir
fragorna inte alls ir sirskilt viktiga — ”vi vill bara prata om Jesus, inte om vem som gér vad
med vem”. Direfter borjar man tala om vem det egentligen 4r som gor fel och menar att det
ir de gamla portvakterna som papekar vad som 4r synd som ir skurkarna. Direfter viljer
man ut vissa bibeltexter som fir agera tolkningsnycklar framf6r andra texter. Till exempel far
uppmaningen att vi ska ilska varandra foretride framfor den detaljerade undervisningen om
det bibliska dktenskapet. Till sist stiller man den personliga berittelsen med olika individers
upplevelser i centrum, och vips! sa har vi en ny etisk norm i kyrkan. Samtidigt som
bibeltexterna inte har dndrat sig och siger, till exempel i Efesierbrevet 5 att den som ir
sexuellt omoralisk inte har del i Guds rike.

Poingen ir att om vi inte 4r fast forankrade i sanningen; om vi inte vet vad vi tror och varfér
vi tror sd, si kommer denna process som dr mycket 6vertygande och kraftfull att leda oss in i
en villoldra som leder till evig fordomelse. Paulus sdger i Romarbrevet 16:18 att de falska
lararna bedrar godtrogna ménniskor med milda ord och vackert tal.

Skydd mot hot och skrimsel

En annan anledning till varfor vi behover vara fast férankrade i den tro som en ging for alla
overlimnats at alla de heliga ir att djivulen ibland inte férsoker 6verlista oss med subtila
strategier och falska liror. Ibland kommer han som ett lejon och férsoker skrimma oss
genom forfoljelse och hot.

Nagra av de mest bestialiska vildsdid genom alla tider har skett mot kristna f6r att de dr
kristna. I Foxes Book of Martyrs kan man ldsa om mycket mer, men det bérjar med tio stora
forfoljelser mot den tidiga kyrkan dir den ena 6vertriffar den andra i hur de kristna torteras
till déds. Det forsta mordet i hela historien var ett mord som motiverades av religios
avundsjuka och Martin Luther skriver att Kain kommer att mérda Abel tills denna vérld nar
sitt slut.

Nu ir det forstas sa att som kristna i Sverige i var tid sa dr vi inte vana vid fysisk forféljelse,
dven om jag inte tror att det 4r mer 4n en eller tva generationer bort. Men samtidigt skulle jag
tro att de allra flesta av oss som vuxit upp som kristna i Sverige vet vad det innebir att
skrimmas till att ta avstand fran sin tro. Det kan vara grupptryck frin ett ging i skolan eller
hot om vild eller en direke friga pa en arbetsintervju eller tryck frin familjemedlemmar.
Hebreerbrevet 10:23 siger, just i sammanhanget av att limna tron pa grund av hot om

lidande,



Hebreérbrevet 10:23 (SFB-15)
2Lat oss orubbligt hdlla fast vid hoppets bekdnnelse, for han som har
gett oss l1loftet ar trofast.

Den som ir férankrad i tron, i hoppets bekinnelse, vet vad den ir vird. Det ir skatten i
dkern som det dr virt att silja allt vi dger for att vinna. Sa lat oss pAminna oss, kira vinner, lat
oss begrunda och se vilken pirla det 4r vi har. Den dr mer vird 4n allc virlden kan erbjuda
oss. Lat oss orubbligt hilla fast vid den eftersom vara eviga liv hinger pa det.

2. Sannfirdighet, uppriktighet

Den andra aspekten av sanning 4r den mer subjektiva, den som kan beskrivas som
sannfirdighet och uppriktighet i var karaktir. Jag liste nyss Hebreerbrevet 10:23, men i den
22:a versen star det:

Hebreérbrevet 10:22 (SFB-98)
»Lat oss darfor ga fram med arligt hjarta i trons fulla visshet, med
hjdrtat renat fran ont samvete och med kroppen badad i rent vatten.

Josua siger till sitt folk i sitt sista tal till dem,

Josua 24:14 (SFB-98)

134 frukta nu Herren och tjdna honom helhjdrtat och i sanning. GO6r er av
med de gudar som era fdder tjadnade pa andra sidan floden och i Egypten,
och tjédna Herren.

Moralisk sannfirdighet

Nir man talar om sannfirdighet, om en karaktir som kinnetecknas av uppriktighet och
sanning sa skulle man kunna tinka att det handlar om att hélla sig till att tala sanning i
storsta allminhet. Men jag tror inte att det dr vad Paulus talar om hir. Han talar inte om
mindre dn att vi ska tala sanning utan om mer. Han talar om det i termer av en andlig
vapenrustning som vi far frin Gud f6r att kunna std emot djivulens attacker. Det 4r inte
nagot vi fir genom ett allmidnt moraliskt beteende. Det ir snarare det som Paulus ber for
forsamlingen i Filippi,

Filipperbrevet 1:9-11 (SFB-15)

°Och in boén &r att er kdrlek ska Overfldda mer och mer och ge insikt och
gott omdéme, 10 s& att ni kan avgdra vad som &r viktigt och vara rena och
flackfria pa Kristi dag, 11 rika pad rattfardighetens frukt som Jesus
Kristus ger, Gud till &ra och pris

Det ir alltsd friga om en sannfirdighet som 4r rik pa rictfirdighetens frukt som Jesus Kristus
ger, till Guds dra. Det 4r ingenting vi kan skapa i oss sjilva. Det 4r en sannfirdighet i vir
karaktir som vill leva for Kristus, som vill ara Gud. Icke-kristna manniskor lever bara for sig
sjdlva, men den som ir fodd pé nytt lever med en ny riktning i sitt liv. Det 4r vad man skulle
kunna kalla for en evangelisk sannfirdighet.

Evangelisk sannfirdighet

Paulus skriver till férsamlingen i Korinth om sig sjilv och sdger att han och hans foljeslagare
“har upptritt i helighet och renhet infér Gud och inte varit ledda av virldslig visdom utan av
Guds nidd.” (2 Kor 1:12)

Att vara ledd av Guds nid — vad innebir det? Det ir att leva sitt liv i ljuset av evangeliet. Att
tala med evangeliet om sig sjilv och om Gud. Det ir att utplana all sin egen sjilvrittfirdighet



genom att se sin egen synd och sitt uppror mot Gud och se att om det bara hade varit upp till
mig och mina meriter si skulle jag ha gatt evigt forlorad. I mig sjilv ar jag en syndare, utan
Gud och utan hopp i virlden. Men det dr ocksa att se de goda nyheterna, att Gud har sint
sin Alskade Son att d6 for syndare som mig. Han spikades upp pa ett kors och bar den synd
han sjilv inte begatt och krossades under Guds rittvisa dom. Genom tron pé Kristus som
min Herre och min frilsare sa tillriknas hans fullkomliga rittfirdighet mig si att nir Gud ser
pa mig ser han det fullkomliga liv Kristus har levt och han ilskar mig med den eviga kirlek
med vilken han ilskat sin egen Enfédde Son i all evighet. Han tar min synd pé sig och i
utbyte far jag hans rittfirdighet.

Det innebir att jag dr bidde syndare och rittfirdig pd samma ging. Det innebir att det inte
finns nigon férdomelse kvar f6r mig som ér forenad med Kristus genom tron. Genom Guds
nad ir jag fri, mer fri 4n jag nagonsin varit. Och det innebir samtidigt att jag tillhr honom.
Att mitt liv dr hans och att jag vill leva varje andetag till hans dra. Jag vill fortrosta pd honom
i allt. Jag vill tala sanning till hans dra bide om mig sjilv och om honom. Jag vill grita over
och kimpa emot den synd som fortfarande finns kvar i mitt liv och samtidigt vill jag njuta av
den frihet det innebir att synden inte har nigon férdémande kraft 6ver mig.

Att va sig i sannfirdighet

Allt detta leder till en livsstil dir du 6var dig i sannfirdighet; i att vandra uppriktigt infor
honom och vigledas av hans ndd, till hans 4dra. Hur kan du 6va mig i det? Jag vill ge tva
forslag, tva sanningar som du kan piminna dig om varje dag.

1. Vandra i Guds allvetande

For det forsta: vandra i Guds allvetande. PAminn dig om sanningen att Gud ser varje steg du
tar och varje tanke du tinker. Psalmisten siger i den 119:e psalmen, vers 168,

Psaltaren 119:168 (SFB-98)
weJag haller fast vid dina
befallningar och vittnesbord.
Du kdnner alla mina vagar.

I dldre versdttningar stir det "ty du kiinner alla mina vigar”, vilket forindrar innebérden en
del. Anledningen till att psalmisten haller fast vid Guds ord ar att Gud kinner till allt han
gor.

Gurnall sdger att judarna forst tickee for Jesu 6gon och sedan slog de honom (s 371). Och s&
siger han att detsamma gor hycklaren. Han siger forst i sitt hjirta "Gud ser inte” eller han
bryr sig inte och det gér honom djirv nog att synda mot honom. Han 4r som den déraktiga
figeln som gémmer sitt huvud bland vassen utan forsta att forsta att resten av kroppen syns.

Innan vi syndar méste vi bli en sorts ateister som egentligen inte tror att Gud finns. Eller
ocksa blir vi usla teologer som siger att Gud kanske finns men inte bryr sig. Oavsett vilket
har vi 6vergett sanningen och ir precis dir djivulen vill ha oss. Paminn dig dérfér om Gud
allvetande.

2. Vandra i Guds forsyn

For det andra: vandra i Guds forsyn. Paminn dig om sanningen att Gud har omsorg om dig
och att han har kontroll 6ver varje liten omstindighet och for hela historien fram till sin 4ra
och for ditt bista. Nir vi bérjar ifrdgasitta hans omsorg om oss kommer vi inte lingre att



vigledas av hans ndd. Om vi inte tors lita pd Gud kommer vi inte lingre att vara sanna mot
honom. Vi bérjar leva efter vért eget huvud och forsoker att ta hand om oss sjilva.

Det dr samma ironi som vi ser i Andra Mosebokens 16:e kapitel nir de otroende judarna
borjade spara manna tills nista dag, rakt emot Guds befallning (vers 19). Varfor sparade de
mannat till nista dag? For att de inte kunde lita pa att Gud skulle fortsitta att ge dem mat
ocksa nista dag.

Det ir en av djivulens mest framgangsrika metoder att dra kristna in i fértvivlan och synd,
att fa oss att ifrgasitta Guds omsorg om oss. Darfor att han vet, dterigen, att om vi inte tors
lita pA Gud kommer vi inte lingre att vara sanna mot honom. Piminn dig dirfér om Guds
forsyn och absoluta omsorg om dig.

S4, det var den andra punkten som handlade om vad f6r sorts sanning Paulus talar om i véar
text. Svaret dr tvafaldigt: dels liromissig sanning som fungerar bide som ett skydd mot falska
liror och som ett skydd mot hot och skrimsel. Dels handlar det om en sannfirdig karakeir
som ir priglad av evangeliet, ddr vi piminner oss om vad Gud har gjort f6r oss och later det
paverka varje omrade i vra liv.

I11. VAD AVSES MED HOFTER?

Nu gér vi till den tredje punkten dir vi kort ska fundera pd vad Paulus menar nir han talar
om viéra hofter. Han siger ju att vi ska spinna sanningens bilte om véra héfter. Finns det
nagon innebord i det?

Det gor det. Det har med styrka att gora. Nir det hir ordet anvinds i Bibeln 4r det det
frimsta uttrycket f6r nagons styrka. I Job 40:11 star det om Behemot och stir att vi ska se
kraften i hans hofter och styrkan i hans bukmuskler. Om man krossar héfterna pa sin
motstindare si har man Gvervunnit honom (5 Mos 33:11). Om en man har svaga hofter sa
ir han en svag man. I Jesaja 45:1talar Gud om hur han anvinder kung Koresh for att sla ner
folken och lossa biltet fran kungars hofter, det vill siga, att géra dem kraftlgsa.

Sannfirdighet stirker den kristne

Det innebir att nir vi talar om att spinna sanningens bilte runt vara hoéfter har det inte bara
med beredskap att géra utan ocksa med styrka. Vi ska inte bara géra oss redo genom att vara
forankrade i sanningen utan det innebir ocksa, som vi redan sett, att sanningen gor oss
starka. Psalm 18:40 sdger att "du rustade mig med kraft for striden”, men mer ordagrant
siger psalmisten att Gud omgjordade honom, det vill siga spinde den runt honom som ett
bilte.

Bevarande styrka

Dels har sanningen en bevarande styrka pd oss. Genom att vara forankrade i sanningen sa
finns kraft for oss att motstd synden nir frestelsen och anklagelsen kommer. Vi kan halla fast
i sanningen om Guds omsorg om oss och vi behdver inte ta genvigar for att 16sa situationer
pd vara egna sitt.

Styrka till dterhimining

Dels ger sanningen styrka till aterhimtning. Det ir stor skillnad pa nir en kristen faller i synd
och nir en hedning gor det. Den kristne faller som en vandrare som snubblar pa en sten,



men som kan resa sig upp och ga vidare. Evangeliet ger oss kraft att fortsitta. Du kan
paminna dig om att synden inte har ndgon kraft att fora dig till fordémelse. Du kan pidminna
dig om att om du bekinner dina synder 4r Gud trofast och rittfirdig sa att han forlater dina
synder och renar dig fran all ordttfirdighet. Och sa kan du resa dig och g vidare, lite
odmjukare dn du var innan du foll.

Styrka till trost

Dels ger sanningen styrka till trost. Nir kung David var pé flykt och tvingades bo i grottor
som en laglds skrev han den 57:e psalmen dir han siger,

Psaltaren 57:8-11 (SFB-98)

:tMitt hjdrta ar frimodigt, Gud,

mitt hjarta ar frimodigt,

jag vill sjunga och lovprisa.

*Vakna upp, min ara,

vakna upp psaltare och harpa!

Jag vill véacka morgonrodnaden.

nJag vill tacka dig bland folken, Herre,
jag vill lovsjunga dig bland folkslagen.
uTy din nadd réacker upp till himlen

och din sanning &nda upp till skyarna.

Han paminner sig om Guds omsorg om honom. Han pdminner sig om att Gud ser allt och
kommer att stilla allting till ritta. Aven om saker just nu ser morke ut och han inte har en
aning om hur allt ska kunna bli vil si piminner han sig om vem Gud ir och det vicker hans
lovsing, mitt under de svaraste av omstindigheter.

AVSLUTNING

Detsamma giller dig som ir i Kristus. Vilket lidande du 4n gir igenom sa kan det inte
jamforas med den hirlighet som ska uppenbaras och bli vir. Nir du vet det blir du osérbar.
Inte sd att det inte lingre gor ont — lidandet gor ont. Men det finns ingenting som kan ta
ifrin dig det goda du har. Det har du fatt av nad och det 4r en nid du kan vigledas av.
Oavsett hur dina omstindigheter ser ut kan du leva hela ditt liv till Guds 4ra, i jublande
tacksamhet f6r vad han har gjort for dig. Att han har frilst dig frin ditc férevivlande tillstand
och brutit syndens férdomelse 6ver dig. Att han har férenat dig med Kristus och att han
dlskar dig med evig kirlek och har omsorg om varje detalj i ditt liv. Att han f6r dig fram mot
en evig hirlighet som i4r sknare 4n ord kan beskriva.

Sé lat oss lyssna till segersingen i fjirran, som singen siger, och lit oss stirkas i var tro och
vart hopp pé grund av vad han har gjort for oss.



