GOTEBORGS 8:E
BAPTISTFORSAMLING

KARLEK
— dess natur och uttryck  Johnny Lithell

I. DEFINITION

M Scot Peck: "kirlek inte frimst dr en kinsla av vilken vi blir 6vervildigade. Begiret att ilska
ar inte att dlska. Kirleken 4r vad kirleken gor. Kirlek ir en viljehandling; det 4r bade en
intention och en handling.”

”Kirlek dr viljan och dess efterfoljande handlingar att gora en person sant lycklig.”

Luk 6:32-36

I1. TVA TYPER AV KARLEK

1. Kirlek som ett affirsavtal

2. Kirlek som viljehandling: kostsam kirlek



I1I. KARLEKENS UTTRYCK
1. Kirlekssprik som koncept

2. Principer for hur vi kommunicerar

3. De olika kiirleksspraken

A. Storge — tillgivenhet
1. Fysisk kontakt
2. Skapa en miljo av tillgivenhet
3. Ord till uppbyggelse
4. Ge gdvor

B. Fileo — vinskap
1. Tillbringa tid tillsammans
2. Att ta del av den andras vardag och ansvar
3. Att ta del i den andres tankevirld

4. Att skapa en miljo av tillit

C. Agape — att ge av sig sjilv
1. Att vara pd samma sida
2. Att locka fram det bista
3. Att gora tjinster for den andre
4. Art hjilpa varandra att vixa andligt
5. Att vara villig att forindras
6. Att ge utrymme

D. Eros — forilskelse
1. Planera for sex
2. Ta reda pé vad den andre uppskattar
3. 1a initiativ till sex
4. Skapa en miljo av lekfullhet



