GOTEBORGS 8:E
BAPTISTFORSAMLING

ALL ANDLIG VALSIGNELSE

Ef1:3 o Predikan G8B 2019-01-13 * Johnny Lithell

INLEDNING

Jag har funderat och funderat pd vad den hir versen betyder for oss hir och nu. Den tycks
fungera som en introduktion eller en rubrik till vad som sedan féljer, till och med vers 14.
Efter hilsningen som vi tittade pa forra veckan 4r det som att Paulus exploderar i lovprisning,
och det verkar inte som att han kan stilla sig. Verserna 3-14 ir i grekiskan en enda lang
mening som bestdr av 202 ord, och det ir inte vilka ord som helst; han talar om de hogsta
tinkbara saker. Det 4r en av Bibelns absoluta héjdpunkter nir det handlar om sublim teologi
— det idr ord som svindlar och som vi knappt kan omfatta. Som vi méste lisa lingsamt och
med stor eftertanke eftersom varje ord i4r laddat med djup undervisning om vem Gud ir och

vad han har gjort for oss.

S& vad ir det Paulus vill gora hir? Vad betyder den hir texten f6r oss, hur ska vi tillimpa den?
Jag dr 6vertygad om att vad Paulus ytterst sett vill gora ér att vicka var lovprisning. Han vill
fora oss in i tillbedjan.

Titta hir — forst har vi ett stycke i vers 3-14 som borjar med versen vi har framfor oss:
”Vilsignad 4r var Herre Jesu Kristi Gud och Far, som i Kristus har vilsignat oss med all
andlig vilsignelse i himlen,” och sé vidare. Sedan dngar han pa och berittar vad Gud har
gjort, fram till vers 14. Direfter kommer en bén f6r brevets mottagare. Paulus siger att han
inte kan sluta att tacka Gud nir han nimner dem i sina boner, och han ber att deras hjirtans
ogon ska fa ljus sd att de forstar vilket hopp han har kallat dem till, hur rikt hans arv dr och
hur oerhért stor hans makt ér i dem.

Forst har vi alltsd en ling lovprisning av Gud f6r allt som han har gjort och sedan en bon till
Gud att brevets mottagare ska fatta vad han har gjort. Det kan pa ett sdtt verka mirklige —
han har ju precis sagt vad Gud har gjort, varfér behover han da be att de ska f6rsta vad Gud
har gjort? Tror han att de 4r troga och har svért att forsta? Javisst! Han kinner dem, f6r de ar
som kristna ir i storsta allmidnhet. De dr som oss. Det som Gud har gjort 4r sé stort, det 4r s&
omfattande och genomgripande att vi inte tycks kunna ta in det. Sa han siger det och sedan
ber han att det ska g in; att Gud ska 6ppna deras hjirtan sa att de kan se.

Vinner, vart allra storsta behov som kristna ar just det Paulus ber om, att véra hjirtans 6gon
ska fa ljus s& att vi forstar vilka vi 4r, vilket hopp han har kallat oss till och hur vildig hans
makt 4r. For nir vi forstar det sa forindrar det hela livet. Alla vira problem gar tillbaka till att
vi inte ser det hir, fér om vi skulle se det skulle vi kunna hantera vilka lidanden som helst,
eftersom vi vet vem han ir, vad han har gjort oss till och den eviga glidje som vintar.

Gud siger det sjilv. I Hoseas fjarde kapitel klandrar Gud sitt folk for de stindigt gar vilse, for
att de svir och ljuger och mérdar och stjil och 4r otrogna. Sedan i den sjitte versen siger han



att det beror pa brist pd kunskap. Nar han siger "kunskap” ir det inte detsamma som “data”,
det vill siga, det dr inte samma sak som att kiinna till ett antal fakta. Det 4r mer kunskap i
termer av insikt, eller kanske snarare klokber; det dr nigot som gitt in i kroppen pd dem och
som tar sig uttryck i deras liv.

Det finns ingen biblisk kunskap; det finns ingen biblisk teologi som ir kunskap for sin egen
skull. All teologi vird namnet tar sig uttryck i doxologi, lovprisning.

Det ir vad Paulus gor hir. Han ger oss teologin, har riknar upp en ling rad saker som Gud
har gjort, och har gor det i syfte att vicka vér lovprisning. Dirfor att nir vi ser vem Gud ir
och vilka han gjort oss till, s omorienterar det hela vara liv. Vi lyfts ur oss sjilva, vi tvingas
att lyfta blicken frin var egen navel till honom som vi ir skapade att 4ra och njuta av. Vi ser
att han ir ect killfldde av vilsignelse och nir vi tillber och lovprisar honom ér det som att vi
far stilla oss mitt i strommen och lata den forvandla oss. Det ir inte alltid det 4r en
kinslomissig erfarenhet; ibland 4r den det, men oavsett om vi kdnner oss vilsignade sd dr
forvandlingen verklig. Vara sorger och problem kommer i ett nytt ljus, och vi kan siga till oss
sjdlva som psalmisten i Psalm 42, "varf6r 4r du sa tyngd av sorg, min sjil? Site ditt hopp till
Gud!” Och vi vet att det finns en verklighet bakom orden.

Livet med Gud ir ofattbart. Han ir odndligt god. Jag vet att det kan lata gldttigt, men
anledningen att vi tycker att det lter glittigt 4r att vi inte kan fatta odndlig, ren godhet. Det
betyder inte att vi som kristna aldrig lider, inte alls. Jag befann mig i vad jag upplevde som ett
totalt morker under ett par ars tid. Jag kunde inte sova. Jag hade mingder av olika fysiska
smirtor. I perioder kunde jag inte hilla en sammanhéllen tanke i mer 4n ett par sekunder. Jag
minns att jag forsokte snickra, men jag fick ge upp f6r jag kunde inte minnas matten. Jag
mitte med mattbandet och under tiden som jag lade ner mattbandet och tog upp nagot
annat verktyg hade jag glomt siffrorna. Lidandet var verkligt. Men Gud férde mig och min
familj igenom det. Och 4ven om det fortfarande finns saker som gor ont, kan vi se att det
andra minniskor menade f6r ont, menade Gud for gott — for han ir odndligt god.

Det var en lang inledning, men nu har vi alltsd Efesierbrevet 1:3 framfor oss. Det 4r en vers
som fungerar som en rubrik till stycket som 16per fram till vers 14 och syftet med stycket i sin
helhet och den hir versen i synnerhet ar att fora oss in i lovprisning. Sa lit oss titta pa det. Jag
delar upp versen i fem ganska korta punketer. (1) forst ska vi titta pa vilsignelsens killa som ar
Gud, (2) for det andra ska vi titta pa uttrycket "a// vilsignelse”, med betoning pd ordet all”,
(3) for det tredje ska vi se att den ér i himlen, (4) for det fjirde ska vi se att vi fir den genom
den helige Ande, och (5) f6r det femte ska vi se att enda sittet att fa den dr genom att vara
Kristus.

I. VALSIGNELSENS KALLA — GUD

Vi gar direkt in i den forsta punkten och tittar pa all vélsignelses killa, nimligen Gud. Paulus
sdger, "vilsignad dr var Herre Jesu Kristi Gud och Far”, det vill siga Gud ir den som dr
vilsignad. Han ir vilsignelsens killa, for Paulus fortsitter ju sedan och sdger att det 4r han,
det vill siga Gud, som har vilsignat oss.

Paulus kallar oss att vilsigna Gud eftersom han ir vilsignad. Han kallar oss att tala sant om
vem Gud ir och lovprisa honom. I honom finns allt som ir verkligt gott och rent och
tillfredsstallande och vackert. Paulus bérjar helt enkelt med att siga att denne Gud ar det
hogsta goda som minniskan soke efter i alla tider och som filosoferna funderat éver i
hundratals r.



I var kultur 4r vi upptagna av njutning. Bekvimlighet. Vi lever véra liv som om det inte finns
niagon morgondag, eftersom vi inte tror — eller a&tminstone vagar erkinna — att det finns nagot
som kommer efter det hir livet. Det finns olika idéer om vad som ir ett gott liv; alla har sin
idé och forsoker forverkliga det sd gott de kan. Men Paulus siger att det hogsta goda ir Gud.
Han ir den enda vird att leva f6r. Han 4r den enda vird att s6ka. Han ir vilsignelsens killa;
all vilsignelse finns i honom, och allt vi férsoker att vinna vid sidan av honom 4r tomhet och
fifinga.

Dirfor, tycks Paulus mena, behéver vara liv vara riktade mot honom, mot att dra honom och
njuta av honom. Hela véra liv. Varje dag och varje minut. I vira arbeten. I vira vardagsbestyr.
I relation till vira vinner och bekanta, till vara forildrar och till vira barn. Vi lever hela vara

liv infér Guds ansikte.

Det finns en latinsk term som kallas Coram Deo, som méanga kloka personer har
argumenterat att den fangar kirnan i det kristna livet. Det handlar om att leva hela sitt liv
infor Guds ansikte, i Guds nirhet, under Guds auktoritet, till Guds 4ra. Det ir att leva ett liv
i integritet, ett liv som hinger ihop, dér vi 4r i grunden samma person oavsett om vi 4r i
kyrkan eller pé jobbet eller med var familj. Det ir ett liv som r 6ppet infér Gud, dir allt sker
infor Guds ansikte, lite som barnets fria lek i sina forildrars nirhet. I den meningen ir hela
livet en form av tillbedjan. Gud kallar oss till ett lovprisande liv.

Men vi dr ocksé kallade att lovprisa Gud med vara ldppar, alldeles sirskilt tillsammans med
véra broder och systrar i var lokala forsamling. Det ir vér sirskilda glddje att fi samlas som en
trosgemenskap, som en familj och méta alla de som vi inte hinner se under veckan. Inte bara
for att det 4r rolige att triffas, utan for att ndr vi gor det dr det en féraning, ett féregripande
av hur det kommer att vara att forhirliga honom for evigt. Att tillsammans som en kropp
trida infér honom och upphdja honom som ir all vilsignelse killa.

Richard Baxter, en pastor i England under 1600-talet sade,

Pa Herrens dag gar vi upp tidigt och stannar uppe sent sa att vi kan
umgds med honom hela dagen; att tillbe och lovprisa honom tillsammans med
hans folk, och sent inpad kvdllen begrunda honom och gl&ddjas och férundras
6ver honom och tillbe honom och prisa honom.

Det hir 4r vad vi dr skapade for. Det hir dr vért ritta element. Och vi ska tillbringa hela
evigheten at just detta. Han 4r odndlig och varje dag kommer vi att se och glddjas at nya
aspekter i hans outtémliga vidsen. Nir vi kommer samman och sjunger och tillber av hjirtat
och hela var kraft 4r det en férsmak av den himmelska hirlighet som vintar. Det hir 4r den
typ av liv Paulus kallar oss in i. Gud 4r den som ir vilsignad och han ir all vilsignelses
ursprung. Om vi vill fa del av vilsignelsen som flodar fran honom behéver vi vara riktade
mot honom och ju mer vi tillber honom, desto mer ska vi njuta av hans vilsignelse.

I1. ALL VALSIGNELSE

Det leder oss in pa nista punkt, som handlar om att han har vilsignat oss med «// vilsignelse.
For vad i4r det vi talar om, vad 4r det f6r vilsignelse Paulus sidger kommer frin Gud? Han
siger “all andlig vilsignelse.”*

Vilket ord, att siga "allt.” Allt som ir andligt gott. Faktum ir att allt som 4r gott kommer
frin Gud, men hir gor Paulus inda en avgrinsning och talar om andlig vilsignelse. Vad dr det

da



Det 4r allt vi ndgonsin behéver. Fran vért perspektiv borjar det med att han foder oss pa nytt
och 6ppnar véra 6gon sa att vi vill s6ka honom, han forlater oss vara synder och sedan
fortsitter det hela vigen fram till att vi fir "all Guds fullhet”, som det star i Efesierbrevet
3:19. Men frin hans perspektiv, som vi har hir i Efesierbrevet 1 si borjar det inte med att han
foder oss pa nytt. Nista vecka ska vi titta pa nista vers som siger att han utvalde oss innan
virldens grund var lagd. Innan nigot annat fanns, hade han satt sin kirlek pd sitt folk. Men
som sagt, det tar vi nista vecka.

lustration: julbord

Hur ska vi da forstd ordet 7allt”? Det var inte linge sedan vi firade jul. Har ni itit julbord
med smébarn nigon ging? Det giller inte alla barn forstas, men ofta finns det nigot tragiskt
over det. Vi har ett stort bord med mingder av olika matritter, det kan vara olika former av
fisk och skaldjur, av nétkott, viltkoee och julskinka, det dr potatisgratinger och Janssons
frestelse och omeletter och dgg och sallader, dlgtungor, radjurshjirtan, indlvor och grisfétter —
allt mojligt. Man gér i olika omgangar och éter den kalla maten och den varma maten och
man anvinder den ena tallriken efter den andra. Men s tittar man pa barnets tallrik och ser
nagra kottbullar och prinskorvar. Det 4r allt.

Vi lever sa upptagna av oss sjilva. Vi har en dilig dag pa jobbet, eller vi har en konflike
hemma och blir helt nedslagna. Det kanske haller i sig. Vi kanske sover daligt. Och sa
kommer vi till Gud och ber. Vi siger, "gode Gud, ge mig kirlek sa att jag kan klara av de hir
jobbiga personerna.” Men han svarar: “kira barn, jag har redan gett det. Sdger inte
Romarbrevet 5:5 att Guds kiirlek 4r utgjuten i vara hjirtan genom den helige Ande som han
har gett 0ss™?

Vi siger, “men jag ir sa orolig. Gud, ge mig frid!” Han svarar "Johannes 14:27. Jesus siger,
’Min frid ger jag er. Jag ger er inte det som virlden ger. Lat inte era hjirtan oroas och tappa
inte modet.””

Vi siger, “Gud, jag ir s olycklig. Ge mig glidje!” Han svarar "Johannes 15:11. Jesus siger,
"Detta har jag sagt er for att min glidje ska vara i er och for att er glidje ska bli fullkomlig.”

Vi sdger, "Gud, jag ir si svag och elindig. Ge mig kraft!” Han svarar, “Filipperbrevet 4:13.
Du férmar allt i Kristus som ger dig kraft.”

Poingen ar att han har dukat upp ett enormt bord av vilsignelser — langt fler 4n vi kan rikna
eller f6rstd — men vi kommer med vér lilla tallrik med var lilla brodbit som vi har itit hela
livet. Det dr som att Paulus siger “forstar du inte att det inte finns ndgon dnde pé
vilsignelserna du har i Kristus? Forstar du inte vem du 4r? Du 4r adopterad av den Hogste!
Det finns inget gott han nekar dig. All andlig vilsignelse 4r din! Du kan komma till honom
ndr som helst och fi allt du behover. Du gor dig sa manga bekymmer och du ir sa nedslagen,
men du kan inte f6restilla dig vilken omsorg han har om dig, vad han redan har gett dig! Det
finns inget du kan fi som han inte redan har gett dig.”

III. I HIMLEN

Vi gar vidare. Tredje punkten: Gud har vilsignat oss med all andlig vilsignelse 7 himlen. 1
himlen. Vad betyder det da? Ja, vad det 4n betyder sd verkar det vara viktigt f6r Paulus. Han
anvinder det hir uttrycket inte mindre 4n fem ganger i Efesierbrevet. Dels hir i den tredje
versen, och sedan ingen i den 20:e versen dér Paulus talar om att Gud uppvickte Kristus och



satte honom pa sin hogra sida i himlen. Direfter i kapitel 2:6, och sedan i 3:10. Den sista
gangen det férekommer i Efesierbrevet 4r i 6:12, ddr Paulus siger "vi kimpar inte mot kott
och blod, utan mot furstarna, mot makterna, mot virldshirskarna hir i mérkret och mot
ondskans andemakter i himlarymderna.”

Lardomen ir att att det finns en virld som 4r odndligt mycket storre dn den dgat kan se, och
utmaningen blir dirfor att inte vara si upptagen av det vi for tillfillet kan se. Nir vi blir
kristna genomgir vi en radikal férindring. Det handlar inte om att vi bestimmer oss for att
bli bittre personer, ungefir som att vi bestimmer oss for att bérja trina varje gang det
kommer ett nytt ar. Det 4r langt mer omfattande 4n s. Bibeln siger att Gud f6rt oss frin
morkret in i sitt underbara ljus (1 Petr 2:9; Kol 1:13). Efesierbrevet 2 talar om att vi var
déda, men att Gud har gjort oss levande med Kristus. Dirfor, siger Paulus i Kolosserbrevet
3:2, behover vi inte s6ka det som ir pd jorden utan det som ir dér ovan.

Den kristne 4r pi manga sitt en gita, bade for minniskor runtomkring, men dven for sig
sjalv. Den hir virlden ar inte riktigt var. Vi hor inte riktigt hemma hir, det finns ett
fraimlingskap hir som gor sig pamint nir vi som minst anar det. Filipperbrevet 3:20 siger att
vi har viart medborgarskap i himlen. Aposteln Petrus sdger i 1 Petr 2:11 att vi dr géster och
frimlingar.

Under Gamla testamentets tid tog sig Guds vilsignelse oftare materiella uttryck. Men i Nya
testamentet blir det tydligare hur den kristna tron 4r av en annan virld. Det betyder inte att
vi ska bli eremiter och isolera oss frin den hir virlden, men det betyder att vart hopp inte
finns hir.

Vi kan ocksa uppleva inom oss sjilva att det finns en gammal natur och en ny natur och att
det finns en inre konflikt. Men Paulus vill i Efesierbrevet paminna oss om att det rike som ir
langt mer verkligt och bestindigt 4r det himmelska, vilket ocksd kommer att upprittas fullt
ut nir hela virlden gérs ny. Han vill lyfta var blick sa att vara bekymmer hir och nu kommer
i ett nytt ljus. Vira vilsignelser 4r inte materiella i férsta hand, dven om Gud ocksa ger oss
mycket materiellt gott, utan de ir i himlen.

IV. GENOM ANDEN

Vi gir till den fjirde punkten. Vilsignelserna 4r andliga. Det innebir att de kommer genom

den helige Ande.

Det finns en trinitarisk struktur i den hir versen. Vi har Gud, som ir var Herre Jesu Kristi
Far och som ir vilsignelsens killa. Han vilsignar oss i Kristus. Vi ska aterkomma till det
strax, men det 4r i Kristus som alla dessa vilsignelser blir tillgingliga. Och de ges genom den
Helige Ande.

Det finns 4ven en trinitarisk strukeur i hela det hir avsnittet. I vers 4-6 handlar det om vad
Fadern har gjort; i verserna 7-12 handlar det om vad Sonen har gjort och i verserna 13-14
handlar det om vad den helige Ande gor. Det finns en ordning inom treenigheten. Det ir tre
distinkta personer med olika roller, men som ir av samma visen.

Den helige Andes roll ar att tillimpa i oss den frilsning som Jesus har fullbordat at oss, men
ocksa gora det méjligt for oss att verhuvudtaget ta emot den. Tva saker alltsi: Anden 4r den
som uppvicker oss, som oppnar vara 6gon, som foder oss pa nytt sd att vi "kommer dill oss



sjalva” och ser vilken olycksvig vi 4r inne pa. Anden 6vertygar oss om synd och vinder oss
mot Kristus som vért enda hopp.

Men nir vi vil f6tts pa nytt och borjat fortrésta pa Kristus dr Anden sjilva kanalen f6r Guds
alla vilsignelser i vira liv. Det dr genom den Helige Ande vi fir ta emot allt det goda Gud ger.

Det hir innebir att var tillbedjan behdver vara trinitarisk. Vi har det i Efesierbrevet 2:18,
Paulus siger,

Efesierbrevet 2:18 (SFB-14)
sGenom honom [Jesus Kristus] har vi bada i1 en och samme Ande tilltrade
till Fadern.

Paulus menar alltsa att vi ska be #ill Fadern, genom Sonen, i den helige Ande. Gud har
uppenbarat sig som tre personer och det ir s vi behdver lira kinna honom och nirma oss
honom. Nir vi ber, ber vi alltsd i forsta hand till Fadern, och vi kommer till honom genom
Sonen, pa grund av att Kristus genom f6rsoning 6ppnat vigen till Fadern. Jag tror ocksa att
det finns en poing att vi kallar Fadern f6r just “Fader” i vira boner, snarare 4n ”Gud.” Fader
uttrycker den intimitet som bara ir mojlig f6r den som ftt rite att kallas barn. Av alla boner
som Jesus bad benimnde han Fadern som "Gud” bara en gang. Det var nir han hingde pa
korset och ropade "min Gud, min Gud, varfér har du évergivit mig?” Och nir han lir oss att
be i Herrens bon, siger han just "var Fader.”

Det finns forstis boner direke till Jesus i Nya testamentet och dven till den helige Ande, men
de 4r sd fa att de fir betraktas som undantag. Tumregeln ir att vi ber till Fadern, genom
Sonen, i den helige Ande. Anden ir var kraft i allt detta, den som lyfter vart hjirta och
hjilper oss att be.

V. 1 KRISTUS JESUS

Nu tar vi sista punkten. Fadern har vilsignat oss med all andlig vilsignelse i Kristus.

Det finns inget som spelar sa stor roll i véra liv som vér relation med Jesus Kristus. Utan
honom ir vi, som Paulus siger i Efesierbrevets andra kapitel, "déda i vira dvertridelser”. Var
relation till Kristus avgér om vi far uppleva Guds fullhet eller evig dom i mérkret utanfér dir
man ska grata och skira tinder.

Kristus dr borjan och slutet, alpha och omega. Det finns inga andliga vilsignelser for den som
inte dr férenad med honom. Alla vilsignelser som den kristne fir ta emot, fir vi ta emot
genom honom.

Jag kan sta hir och predika om Guds olika vilsignelser och férsoka inspirera oss till
lovprisning och tillbedjan, men inget av det spelar ndgon roll om du inte har Kristus. Det
finns en Gud, och en enda medlare mellan minniska och Gud, siger Paulus i 1 Tim 2:5,
nimligen Jesus Kristus som gav sig sjilv som losen i allas stille.

Vi kan inte nirma oss Fadern i egen kraft. Det handlar inte om vi 4r goda minniskor. Det
handlar om vi f6rtrostar pa Kristus. Om han ir var stéillfretridare, var medlare. Om vi star
infor Fadern utan Kristus som medlare si kommer vi att bli rittvist ddmda efter vira
girningar, och vi kommer att visas bort. Men han levde det fullkomliga livet i vért stille, och
i vart stille dog han den déd vi fértjanat med véra liv. Och nu framstiller han oss som heliga



och flackfria och som Guds barn, vilket innebér att vi har ritt att nir som helst komma infér
Fadern och be om vad som helst. Allt som Kristus vunnit med sitt liv ir nu vart.

AVSLUTNING

Avslutningsvis. Paulus dukar upp f6r oss ett bord av vilsignelse. Han vinder oss till Fadern
som ir all vilsignelses killa, han piminner oss att Fadern gett oss 2// andlig vilsignelse, han
paminner oss att den ir andlig, det vill siga genom den helige Ande och han piminner oss
om att den ges till den som ir i Kristus.

Paulus vill paminna oss om vilka vi 4r och vad vi har i Kristus. Han vill héja vér blick sé att
vara nuvarande bekymmer kommer i ett nytt ljus. Han vill visa oss vad Gud har gjort for oss
och han vill lyfta vara hjirtan till lovprisning. Vinner, lit oss leva véra liv infor Guds ansikte
och till hans 4ra. Lit oss gora det till en daglig 6vning att piminna oss om vad var himmelske
Fader gjort for oss och lat det fora oss till att prisa honom f6r hans godhet.



